Semaine 9

Lundi 25 février 2019

Taboulé breton — Tzatziki
Salade verte au roquefort
Beeuf au cidre ou Beeuf épicé
Poélée de haricots verts — Clafoutis de julienne de légumes
Mimolette — Roquefort
Ananas réti au crumble coco — Pana cotta’gada

Mardi 26 février 2019

Salade césar — Potage a la citrouille
Salade coleslaw
Lasagnes végétariennes
Salade verte
Fromage frais portion — Chevre frais
Carpaccio d’ananas a la vanille — Fruits de saison

Jeudi 28 février 2019

Avocat mimosa vinaigrette — Rougaille de mangue-concombre-carotte
Salade de chou blanc aux lardons
Boulettes d’agneau ou Paupiette de dinde sauce moutarde a I'ancienne
Mousseline de carottes bio — Haricots beurre
Cantadou ail et fines herbes — Tomme blanche
Semoule de millet au lait — Riz au lait

Vendredi I mars 2019

Cornet de jambon a la russe — Wrap avocat et surimi
Salade de betteraves au jambon blanc
Dos de colin a la créme de poivrons rouges ou Carbonara de fruits de mer
Semoule couscous — Tagliatelles
Entremets a la vanille au lait bio — Fromage blanc bio

Banane — Kiwi bio
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